
フリースクール「こどもの夢」活動ニュース 
２０２５．１１．１４  NO.6 

 

日産自動車追浜工場見学！          
10 月 22 日（水）今年度 4 度目の課外学習として、日産自動車追浜工場を 

見学しました。中学生 1 名が参加しました。冬を思わせる冷たい雨が降る中、 

追浜駅に 8 時 30 分に集合し、歩いて日産自動車追浜工場に向かいました。 

通用門で受付をして、9 時 20 分からホールで、映像を見ながら車の作る 5 つ 

の工程（プレス・溶接・塗装・組立・検査）の説明がありました。そして、担当者の案内で工場に入りました。 

独特の匂いの中、日産ノートを作っている組立のラインを見ました。部品はほとんどロボットが運んでいて、 

動くラインの上で車体にさまざまな部品を取り付けていました。そこには 

作業員の工夫が散りばれられていることを聞きました。検査の部門では、 

手作業でブレーキ・ワイパーなどのすべての機器の確認をしていました。 

さらに、バスに乗り込み、車を積み出す港を見学しました。ナンバーのない 

日産車が大量に並んでいました。バスを降りて記念撮影をして、見学を終了。 

お土産に日産ノートのミニカーをもらいました。とても充実した見学で、 

ものづくりの原点を感じました。ただ、こんな技術のかたまりのような工場が 

再来年度には操業を停止すると思うと何とも言えない気分でした。 

生徒の感想は、「車の迫力がすごかった。」とのことでした。    

ハンバーグを作りました！ 

１１月１2 日（水）今年度 6 度目の調理実習として、ハンバーグを作りました。中学生 1 名が   

参加しました。事前の打ち合わせで、生徒達がタブレットで検索し、かんたんレシピを見つけ 

て、今回はそれで作りました。 

まず、タマネギをみじん切りました。初めての包丁でしたが、上手に扱っていました。フライ 

パンに移して、透明になるまで加熱しました。続いて、ボウルに合い挽き肉を入れて、卵・パン粉

に余熱をとったタマネギ、コショウと塩を少々加えて混ぜてよくこね

ました。手のひらの上で丁度いい大きさに伸ばして真ん中に少しへこみを付けました。 

フライパンにオリーブオイルを垂らし、伸ばしたハンバーグをのせて、中火で 3 分 

加熱、ひっくり返して弱火 5 分加熱して完成。付け合わせはナスとポテトの炒め物、 

デミグラソースはウスターソースとケチャップで作りました。 

１人の作業だったので、疲れた表情を見せていましたが、ハンバーグは完食 

しました。生徒の感想は「ハンバーグをつくるのは、たいへんだったけど、 

楽しかった。」とのことでした。 
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